MENUS Allergfies RESTAURATION SCOLAIRE La Jubaudiee - Jallais - Beaupreau Jules Ferry

Semaine du 27 mai au 14 juin 2024

Formation Adultes

CFP JALLAIS

Vendredi 31

Corar 27 TIPS Tewdr 30
Salade piBhontaise Menu 2 thehe SBRalais ) 12811
12412 CReri rizhoulade Concombre B la crihe 2
du pgheur 12
Dos de colin . . .
I 24810 CruditBvarigs 8 12 BlRbtto crizheux 2 10 Sauté de Beeuf
beurre blanc
Semoule
- ! 10 Yassa poulet Salade verte 8 12 Poll de carottes
et julienne de Igumes
Yaourt sucrf 2 Riz blanc Fromage montcadi 2 Crizhe caramel 2
Fruit de saison PastBue Pruneaux GEeau des Anniveraires 1210
Lundi 3 juin Mardi 4 juin Jeudi 6 juin vendredi 7 juin
Radis beurre 2 10 Salade de lentilles 8 12 Tomate mozarella 2 8 12 Betterave vinaigrette 8 12
Dos de merl
PEes 10 Eufs 1 Lomo de porc ] u 234
sauce Dieppoise
la bolognaise florentine 2 10 Ratatouille BI® la crile 10
Brie 2 Fromage blanc 2 Fromage de chidre 2 Crihe chocolat 2
Compote de pomme Fraise Donuts 2610 Ananas
Salade de ri 134810 Mousse de foie
a. . ernz Carottes rigds 8 12 MacHoine de Igumes 112 uss . ! 12810
au surimi et makl 12 et cornichons
Nuggets de volaille 2610 Saucisses Pizza 110 Mijoté de Beeuf
Petits pois 2 Mogettes de Vend®@ 2 aux 3 fromages 2 PurB de brocolis 2
Vache qui rit 2 Mimolette 2 Salade verte 8 12 Yaourt sucrl 2
Banane Cocktail de fruits Pastgue Abricot
Liste des allerghies :
1- Guf 4 - Poisson 7 - Sgame 10 - Gluten 13 - Mollusque
2 - Lait 5 - Arachide 8 - Sulfite 11 - Ceri 14- Lupin

3 - Crustacl

6 - Soja

9 - Fruits B coque

12 - Moutarde




