
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
28 septembre 29 septembre 30 septembre 01 octobre 02 octobre

 Entrée betterave carotte râp ée AB piemontaise feuilletée  fromage

10 10 7 3 3 7 

Plat

Principal
dos de colin sauté de porc boulette de bœuf

hachis parmentier de 

légumes  AB

 4 7 7 7 7

Légumes 

Féculent
ébly choux fleurs jardinière de légumes salade verte

1 7

Produit

Laitier
camenbert mousse chocolat yaourt AB emmental

7 7 8 7 7

Dessert pomme cc madeleine tartes aux pommes

3 7 3 7

Les groupes d'aliments :

Menus de la semaine

Du lundi 28 septembre au 2 octobre2020

Pour des raisons d’approvisionnement, les Cuisines Centrales se réservent le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension

Circuit court : CC

Produits bio : AB

Viande bovine origine France
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