Restaurant Scolaire de Villedieu

Menus de "Pain d'Epices" Octobre 24 g
%T:gj Bleu blanc cceur g *Pays de Loire= Pde L
label rouae .{}? ceufs de France
\'i"- @ mproduit issu de l'agriculture biologique

Appelation d'origine protégée

Lundi 7
Taboulé oriental

?-' Escalope dinde a la creme
Garniture de légumes

Petit Nova
Lundi 14*
Méache-bambou -Haricots
Sem Mungo et croQtons
du goGt Gratin de crozets - petits pois
Coulis de tomate au cumin

8] Semoule au lait
Lundi 21
Tarte aux légumes
Sem
ALSH  Cordon bleu
Haricots beurre persillés

48] Fromage blanc sucré
Lundi 28
¥& Rillette de porc
Sem
=2  Pojsson pané
ALSH  Torsades
Fromage
Abricots en sirop

Yf= viande francaise

produit local

* Menus établis sous réserve de modifications en cas de soucis d'approvisionnement ou de maturité.

Mardi* ler
@ Concombre ala créeme

Nuggets de blé
Haricots blancs
@ Salade Iceberg
Moélleux aux pommes
Mardi 8
¢  Carottes rapées
au vinaigre de cidre
R&ti porc aux pruneaux
E3  Semoule
Fromage de chévre
Cocktail fruits
Mardi 15
Wrap au thon et fromage

?-' Escalope volaille aux graines
. depavot
@  Ecrasé de patate douce
ﬁ‘}f FH (Eufs au lait
Mardi 22
Nem au poulet

¥ carbonara
Pates et son rapé

& Pomme au four
Mardi 29
Salade lardons croQtons

?.' Pilon de poulet roti
P petits pois

F3  Yaourt nature sucré

Mercredi 2
Macédoine mayonnaise

?-' Sauté de poulet aux citrons
Lentilles corail

3 Fromage
&» Poire au chocolat
Mercredi 9

Pamplemousse sucre

82  pojsson au beurre d'ail
@ Céleri-Carottes-féves
Fromage
Compote pomme fraise
Mercredi 16
Tartine guacamole

= Chili con carne
Riz

Flan caramel
Mercredi 23
Rillette de sardine

mee  Poisson sauce rouille
Blé au beurre persillé

Liégeois choco
Mercredi 30
Crepe jambon fromage

Steack haché de veau
Haricots verts
Endives

Banane

RBeB

Jeudi 3
Salade de riz - haricots
rouges et légumes
=22 Pojsson sauce hollandaise
FH  Brocolis

@ EE Yaourt caramel de la ferme
Jeudi 10
@» P Salade et mais

Cheese Burger
8] Ketchup/ Haricots verts

& Pomme
Jeudi 17
Surimi

w Emincé de porc mariné curry
Julienne de légumes

EE Fromage
@  Banane chocolat au lait coco

Jeudi 24

Pique nique Famille

Jeudi 31*
Salade mais/ haricots
rouge /dés de fromage
P Lentilles et carottes
Bouchée végétale

Eclair chocolat

poisson issu de la péche durable

Vendredi 4
Potage tomate vermicelle

?-' Lasagnes au beeuf
@ Mache

Kiwi
Vendredi 11*
Quinoa et péches
sauce tartare
1-57 Omelette ciboulette

@ Fricassée de choux frisés

Flamby
Vendredi 18*
Salade croquante d'automne
(Méache-Poire-Graines de courges
Tomme de vache)
Falafels Cubes des Mauges
Butternut miel,Flan épinards,Sauce
Tarte aux fruits de saison
Vendredi 25*
E  Carottes /Céleri vinaigrette

&/ CEuf sauce aurore
Riz

Petits suisses aux fruits

Menu établi sous réserve de modifications
en cas de souci d'approvisionnement ou de maturité.

r=

-
Beaupreau
-errMauges



