RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudike - Andrez@ St Philbert en mauges

Formation Adultes
CFP JALLAIS

Menus établis sous réserve de changement
dd aux conditions d'approvisionnement

Menus du 17 mars au 04 avril 2025

Lundi 17 Allerg Mardi 18 Allerg Jeudi 20 Allerg Vendredi 21 Allerg
& Salade de pke tits o 3 - Carott (2} 2 3 3
Betteraves au magl ﬁ 8&12 alade de ptes aux petits h < o8& arc.) ?S rils 6 “l12&8 Potage de Igumes <
[Bumes 12 vinaigrette
Rougail saucisses {} a Poisson meuniie e 4 Sauttie veau ﬁ Tortilla ﬁ 1&2
& e marengo {] (ceuf pdt fromage) {ﬁ'ﬁﬂ
. a ) ) 6 . . ﬁ - Salade de mEhe
Riz crgle | Brocolis en gratin R 10& 2] Printaniee de Igumes ; p e ; 12&8
i vinaigrette
Cantal \\0/; 2 Mimolette 2 Fromage portion 2 Yaourt aromatis n 2
Orange K & Tarte aux pommes 1&10 Mousse au chocolat &ili Poire &
Lundi 24 Allerg Mardi 25 Allerg Jeudi 27 Allerg Vendredi 28 Allerg
Pamplemousse et sucre - Mac@oine de Igumes ﬁ 12-8 [Salade verte surimi dBlde a + | 2&4 | Duo de clri et carottes 1&11
P & /eeuf dur | &1 fromage ‘ 8&12 rpgrehoulade e 8&12
Emincﬁﬂg dinde {} a Curry de lentilles aux [gumes ﬁ RE de porc au jus {] Blanquette de poissons ﬁ 4
au jus (courgettes, maBtomate) e (lieu et saumon) ﬁe
Pommes de terre
Flageolets Penne 10 i, Julienne de Igumes
8 ﬂ H salardaises : €
Gouda 2 Emmental 2 Fromages frais sucr@ H 2 Fromage fondu 2
Compote pomme fraise Banane 2 & Kiwi 2 GHoise mousse chocolat a &2
pote p < w2 &10
Lundi 31 Allerg Mardi 01 Allerg Jeudi 03 Allerg Vendredi 04 Allerg
L o 2 . . . 9 Salade de concombre & 2
Choux fleurs vinaigrette “18&12 Saucisson & 'ail Radis et beurre « &
au fromage blanc * 8&12
Sauté de boeuf ﬁ | o RE de dind 0N
aute de loeu {] Brandade de colin B 48&2 Chili sin carne edin e. {] d¢ Q‘\
aux champignons R sauce basquaise re 25
2 e Haricots plat tt
Coquillettes 10 Salade verte 8&12 Riz crile aricots plats/ carottes
vinaigrette rondelles
F frais sal® iy
ro?eatigtemr;ljsla 2 Yaourt sucr@@ H m 2 St Nectaire !\\9/} 2 w Brie 2
bomme - . Orange Flan vanille napp@ ) Chou.quettes.vanille au 182
caramel coulis de fruits rouges
Poisson issu de la Péche durable Origine des viandes 1:} Fabrication Maison 4 Produit local %
¢ Fruits et Légumes de saisn 3 i ‘origi sy
Produits issus de I'agriculture Bio Produits surgelés % 9 o Appellation dorigine /&,
controlée el
Liste des allergenes :
1 - CEuf 2 - Lait 3 - Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6 - Soja 7 - Sésame
8 - Sulfite 9 - Lupin 10 - Gluten 11 - Céleri 12 - Moutarde 13 - Mollusque 14- Fruits a coques




