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1 - Œuf

8 - Sulfite

7 - Sésame

9 - Lupin 10 - Gluten 11 - Céleri                        12 - Moutarde                   13 - Mollusque 14- Fruits à coques

Produits issus de l'agriculture Bio Produits surgelés
Fruits et Légumes  de saison Appellation d'origine

 contrôlée

Liste des allergènes :
2 - Lait 3 - Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6 - Soja

Pomme Macédoine de pêches Flan à l'ananas Banane

Poisson issu de la Pêche durable Origine des viandes Fabrication Maison Produit local 

Chou fleur persillé *****
Purée de patate douce et 

carotte
Spaghetti

St Nectaire Camembert Fromage frais salé Fromage blanc sucré

Rillettes de thon 

mayonnaise

Céleri râpé 

vinaigrette moutardée

Salade mêlée maïs et 

cubes de mangue

Œuf dur mayonnaise sur 

salade

Emincé de boeuf

sauce piquante
Cassoulet Lieu sauce au lait de coco

Ratatouille 

/emmental râpé

Kiwi Ananas frais Compote de pomme
Gâteau moëlleux au 

chocolat

Lundi 10 Mardi 11               Jeudi 13 Vendredi 14

Petits pois (purée de pomme de terre) Riz pilaf Haricots verts persillés

Yaourt aromatisé Brie pointe Emmental Fromage fondu

Crêpes au fromage Soupe à l'oignon Chou rouge vinaigrette
Carottes râpées

 au maïs

Gésiers de volaille

sauce échalote
Parmentier de lentilles

Dos de colin

sauce crevettes

Steak haché de veau

sauce tomate

Clémentines Donut's Banane Poire

Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07

Semoule (Epinards) Purée de carottes
(coquillettes semi- 

complètes)

Fromage fondu Yaourt sucré Camembert Fromages frais fruités

Potage de légumes
Céleri râpé vinaigrette 

moutardée
Betteraves vinaigrette

Pâté de campagne 

cornichon

Bœuf aux carottes Œufs durs à la florentine
Aiguillette de poulet

sauce aux raisins secs
Coquillettes au saumon

RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudière - Andrezé - St Philbert en mauges

Menus établis sous réserve de changement

dû aux conditions d'approvisionnement
         Menus du 24 février au 14 mars 2025

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28
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Bio


